
平成28年4月より、定員18名以下の小規模デイサービスは、地域
密着型通所介護事業所として、より地域の皆様のご事情に合わせ
た介護事業に取り組むことになりました。また増え続ける認知症
への予防活動も大切です。
「でいさーびす・ちゅーりっぷ」では、優れた脳活体操としてい
ま話題の、「シナプソロジー」体操を、いち早く取り組むなど、
意欲的な活動を進めています。また、ご要望の強かった「訪問看
護事業」への取り組みも、グループ会社「訪問看護 ひなた」が、
２７年の１０月にオープンしました。
これからも、地域のオアシスとして、皆様とともに健康な生活

を守り続けてゆきたいと考えます。

予防・健康・介護を1本化

施設概要 活動内容

通所介護費（１割負担者）

完成版（７時間～９時間）（5時間～7時間)（3時間
～5時間）
要介護１ 768円 670円 445円
要介護２ 907円 791円 510円
要介護３ 1051円 913円 577円
要介護４ 1195円 1035円 642円
要介護５ 1339円 1157円 709円

個別機能訓練（１回につ き） 59円
入浴介助 （１回につき） 52円

サービス提供強化加算
（1回につき） 19円

口腔ケア 加算しません。

介護予防通所介護

介護予防
要支援１（１ヵ月） 1721円
要支援２（１ヵ月） 3529円
サービス提供体制強化加算
要支援１（１ヵ月） ７５円
要支援２（１ヵ月） １５０円

※要支援１・２共に（１ヵ月）
運動機能向上 235円
事業所評価加算 125円

介護保険の申請をされている方
食費（1日） 600円
おやつ代 100円
活動費 50円
介護保険外でご利用される方
「ちゅーりっぷ・くらぶ」
1日利用料（食事・おやつ代）2000円
入浴料 400円

サービス内容

ご利用価格表

健康チェック

体と心の老化予防

快適な居場所として

看護師による血圧測定
などのバイタルチェック
があります。また体調が
優れない方のために、病
院の送迎も行っています。

リハビリ体操・歩行訓
練・トランポビクス体操
など。運動機能や脳活動
の衰えを予防する取り組
みを、皆様の様子に合わ
せて無理なくお手伝い。

手芸や書道などの創作
から、花壇のお手入れな
ど。ひとりひとりのニー
ズに合わせて。外出やグ
ラウンドゴルフの練習な
ど、さまざまな楽しみを。

趣味の囲碁で楽しいひととき

訪問看護ひなたオープン

レクリエーション
映画鑑賞
(ホームシアターで）
ゲーム、花壇のお手入れ、
手芸など創作活動。外出。
カラオケや合唱。
グラウンドゴルフ練習な
ど。ご希望にそって

体操・お風呂
個別機能訓練
ストレッチ
脳活体操
トランポビクスなど
自由時間

朝の会
健康管理

お迎え
ご来所各方面に

お送り

帰りの会
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